RECKOKATOLICKA CIRKEV

farnost Zosnutia Presvitej Bohorodicky
Humenné - mesto www.grkat.he.sk/mesto

Cellaiaelbna st S Roénik: 3. Cislo: 4

Naozaj verim vo vecny zivot?

V knihe Pribehy putnika je opisana spoved, pocas ktorej

spovednik vyhre$il penitenta asi takto: Co sa ty tu z mali¢kosti

spovedas a obchadza$ to, ¢o je najddlezitejSie?! Ved ty ani Pana
Boha skuto¢ne nemilujes, ani vo veény Zivot naozaj neveris!

Pomocou tohto spovednika si penitent uvedomil nasledujice

hriechy: Nemilujem Boha, lebo keby som ho miloval, tak by som na
neho stale sradostou vsrdci myslel a kazda myslienka na Boha by mi spésobila
radostnit slast. Ovela castejsie a radsej vsak myslim na bezné, kazdodenné zalezitosti
a rozmyslanie o Bohu ma unavuje a nudi. Ak by som Boha miloval, rozhovor s nim
pocas modlitby by ma povzbudzoval, naplial slastou a pritahoval k stalemu prebyvaniu
snim. Je to vsak naopak: v modlitbe nielenze nenachddzam radost, ale je pre mia
namahava, bojujem s nechutou, oslabujem sa poddavanim sa lenivosti a som ochotny
zaoberat sa akymikolvek malickostami, len aby som mohol modlitbu prerusit, alebo od
nej celkom upustit. Vo chvilach nec¢innosti mi ¢as ubieha nepozorovane, a ked sa
stuistred'ujem na Boha, stojac v jeho blizkosti, citim, Ze kazda hodina je dlha ako rok.
Podobnou malomyselnostou moze byt poznacena nasa viera vo vecny Zzivot,
uvedomuje si putnik vdaka spovednikovi: Keby som pevne veril abol by som
presvedceny, Ze po smrti ma ¢aka vecny zivot a odplata za pozemské skutky, stale by
som na to myslel a zil by som ako pristahovalec, ktory sa pripravuje vkrocit do svojej
vlasti. Je to vsak naopak, na vecnost ani nepomyslim a obdobie pozemského Zivota
vnimam ako hranicu svojho bytia. Vo svojom vniltri ukrjvam myslienku: ktovie, co

bude po smrti? Ak aj hovorim, Ze verim v nesmrtelnost, hovorim to len rozumom, lebo
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moje srdce nie je o tom také presvedcené, o com jasne hovoria moje skutky a ustavicna
starost o dobré zabezpecenie v tomto Zivote.

Na druhej strane by bolo velkym zjednoduSenim hovorit, Ze ,nikto sa do vecnej
radosti nepondhla“. Pozrime sa na mucenikov, ktori boli takymi krestanmi, ktori mali do
neba vel'mi naponahlo. Len skuto¢ne opravdivou a iprimnou vierou vo vecny zZivot mozno
vysvetlit radost, sakou krestania prijimali spravy o mucenictve svojich priatelov
a znamych. ,,Vel'mi som sa potesil, ze jeho bezithonné pésobenie sa zavrsilo tak velkolepo,“
pise svaty Cyprian rimskemu kléru, ked’ sa dozvedel o mucenickej smrti papeza Fabiana.

Priklad plnej pripravenosti na smrt i na dalsi zivot dal uz apostol Pavol: ,,Oboje na
mria dolieha: tiizim zomriet a byt s Kristom, a to by bolo ovela lepsie, ale zostat v tele je
zasa potrebnejsie pre vds. A s istotou viem, Ze zostanem a budem s vami vSetkymi na vas
osoh a radost z viery.” (Flp 1, 23-25). Ani vel'mi horliva viera vo veény zivot nevyzaduje
netrpezlivi tizbu ¢o najrychlejsie odletiet z tejto zeme. Jeden z vyznamnych sacasnych
psychologov si vSimol takato zakonitost: ,Pravdepodobne by sme mohli dokazat, ze
v priebehu historie ti krestania, ¢o mali naozaj najvdcsie zasluhy na tomto doc¢asnom
svete, boli zaroven taki, ¢o najhorlivejsie verili v budiici Zivot.*

Pravda je, Ze vacéSina z nas vtedy, ked vazne ochorie, najradsej by chcela oddialit
bliziacu sa smrt. Hovori vSak takyto postoj o nasej neviere vo vecny zivot? Ved' aj neveste,
ktora vel'mi tGzi po sobasi, sa niekedy stane, ze by vel'mi chcela samotnu chvilu oddialit
aspon o niekol’ko minat; pritom uzatvorenie sobasa nie je predsa spojené so ziadnym
utrpenim.

»~Naozaj verim vo vecny zivot?“ — tato otazka si zasluzi, aby sme sa nad tou
zamysleli. Zvlast nastojcivo sa objavuje vtedy, ked’ smrt zacina hl'adiet do o¢i, ale aj vtedy,
ked nas smrt postupne oddeluje od blizkych a zndmych. Nasa viera vo vecny zZivot sa vSak
nemeria jej chdpanim a nemeria sa ani nasou schopnostou predstavit si, ako bude vyzerat
vecny zivot.

Jestvuju najmenej tri znaky, podla ktorych mozno rozpoznat, Zze naozaj verim vo
vecny zivot: pestovanie dovery; volba Bozej cesty aj vtedy, ked je v rozpore so zakonmi
tohto sveta; Cerpanie z pramenov vecného zivota, ku ktorym nas povolava Jezis Kristus:
,Veru, veru, hovorim vam: Ak nebudete jest telo Syna ¢loveka a pit jeho krv, nebudete mat
v sebe Zivot. Kto je moje telo a pije moju krv, ma vecny Zivot a ja ho vzkriesim v posledny
den.“(Jn 6, 53-54) 0. Mikulas Fejko
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SLOVO

Hlavna 1, P. O. Box 204
080 01 Presov

Presov, 03. 01. 2011

Slava Isusu Christu!

Dastojny otle, drahi veriaci z Humenného,

tvodom tohto sprievodného listu chcem &o najstdeénejsie pod’akovat’ za prejav dovery
vietkym tym, ktori sa aj tohto roku stali &itate'mi nasho jediného oficialneho Casopisu
Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku — Slova. V rdmci ziskavania prostriedkov na tlac
gasopisu v tomto roku bola vaa farnost’ vybrana ako jeden z 25 €itatel'ov, ktorych sme sa
rozhodli obdarovat’ malou pozornostou — knihami z produkcie nasich partnerskych
vydavatel'stiev. Verim, Ze vo vasej farskej kniZnici budu tieto knihy shizit' vietkym vam a pri
ich &itani zaZijete pekné chvile. Zaroveti verim, Ze tak ako Slovo aj ony vam pomé&Zu na ceste

vadej osobnej spasy.

S pozdravom a Zelanim vSetkého dobrého,

no najmi BoZej lasky a milosrdenstva v novom roku 2011

prot. Juraj Grado§, ThLic.
$éfredaktor
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Pribeh na zamyslenie

Mlady muz, ktory sa celé dni a tyzdne, ba az mesiace usiloval naucit
sa modlit a meditovat, zistil, Ze to nedokaze, ze nijaka jeho skusenost
nie je trvaca. Nic¢ mu neostalo v rukach, vsSetko sa mu rozplynulo ako
voda medzi prstami. Bol uZz cely zufaly a chcel prestat s modlitbou
i meditaciou, ked tu pocul o mudrcovi, ktory zil na pusti a bol majstrom
modlitby a meditacie.

Dobre teda, povedal si, urobim posledny pokus, navstivim toho mudrca
a opytam sa ho, ako sa mam modlit. A vybral sa na cestu.

Ked prisiel k midremu muzovi na pusti, povedal mu: ,,Si1 majster
modlitby a meditdcie, nau¢ ma tak sa modlit, aby mi to bolo na uzitok!*“

A mudrc mu povedal: ,,Vidis tam ten sSpinavy dréteny kRosik?‘

»Ano.

»Vezmi ho a chod s nim po vodu.“

Mlady muz vzal droteny koSik, zaSiel niekolko sto metrov k studni,
nabral don vodu a vratil sa k mudrcovi. Ale kym k nemu prisiel, vSetka
voda z dréteného kosa vytiekla.

Mudry muz mu zase povedal: ,,Chod a dones vodu!“ A ten sa aj druhy
raz vybral, ale vysledok bol rovnaky. Mudrc ho aj treti raz vyzval:
,»Chod a dones vodu!“ A tak sa to eSte viac raz opakovalo, kym mlady muz
nezacal reptat: ,,To sa predsa nikdy neméze podarit!“ A povedal midremu
muzovi: ,Ved vidis, Ze s drétenym kRosom sa nedd nabrat voda, vSetka vzdy
vytecie!“

Vtedy mu mudrc povedal: Rovnako je to aj s modlitbou. Nedoniesol si
sice vodu, ale dréteny kosik, Rtory bol prv Spinavy, je teraz cisty. To
sa stane aj pri modlitbe. Aj ked nemds pocit, Ze si nieCo ziskal,

modlitba alebo meditdcia ta ocistila.*
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Organizuje Gr.kat. farnost Humenné

MONACO — LURDY

6 dnovy putnicko - poznavaci zqjazd

10. - 15. maja 2011

PROGRAM:

1. deii: Odchod z Humenného v noénych hodinach, tranzit cez krajiny EU, noc v autobuse.

2. defi: Prichod do MONACA. Prestavka, prehliadka mesta. Vo vedernych hodinach prichod do
LURD, nocflah.

3. defi: Ranajky. Medzindrodna svata oms$a, prehliadka Lurd, navsteva rodného domu sv.
Bernardetty, vaznice Cachot, kiipanie tcastnikov v lurdskej vode,
poZehnanie chorych so sviatostou oltarnou,
svieckovy sprievod, noclah.

4. deii: Ranajky, svata omsa, Krizova cesta, volny program, vo veternych
hodinach odchod do Zenevy, noc v autobuse.

5. deni: Prichod do ZENEVY, prehliadka mesta, svatd omsa, volny
program, v popoludfiaj$ich hodinach odchod na Slovensko.

6. deri: Navrat do Humenného v popoludniajsich hodinach.

DOPRAVA

Klimatizovanym autobusom s ponukou chiadenych a teplych napojov.
CENA 240,' €

Planovana trasa:

Humenné - Zilina — Bratislava — Monaco — Lurdy — Zeneva a spat

Cena obsahuje: doprava klimatizovanym autobusom /s ponukou teplych a chladenych napojov/
2x ubytovanie s rafajkami v Lurdach

sluzby sprievodcu CK
poistenie CK proti insolventnosti

Nepovinny priplatok: komplexné cestovné poistenie 1,40 €/defifosoba  /alebo 22,- € bez akychkolvek platieb/

CK Ezotour si v pripade nutnosti vwhradzuje pravo zmeny trasy a poradia programu pri zachovani obsahu zajazdu, pripadne presun
metrom alebo inym dopravnym prostriedkom po&as prehliadky miest. Pre realizéciu zajazdu pri zachovani ceny zéjazdu je
nevyhnutnych najmenej 40 GEastnikov.

Kontaktna osoba: p. siskova, 0908 871 362 :
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Sviatost’ pokania a zmierenia

Sviatost pokania - dokumenty Jana Pavla II. o pokani

Pontifikdt BoZieho sluZzobnika pdapeza
Jana Pavla Il. je nesmierne bohaty v kazdej
oblasti krestanského Zivota. Jeho misijné
cesty, mnozstvo pisomnych dokumentov
(encyklik, apostolskych konstitucii,
exhortdcii, apostolskych listov), verejnych
prejavov a prihovorov spdsobili novu velku
obnovu Katolickej cirkvi a predstavili ju ako
skuto€nu cestu a zaruku veéného Zivota pre
vsetkych. Jeho osobnost a vsetko, ¢o s nou
savisi, vyzyva vSetkych ludi dobrej vole
k nasledovaniu tohto UZasného vzoru
krestana.

Vv kratkosti budu predstavené
dokumenty, ktoré sa bezprostredne dotykaju
nasej témy o sviatostnom pokdani: encykliky
Redomptor hominis, Dives in misericordia,
Veritatis splendor, apostolské listy Novo
millennio ineunte a Misericordia Dei a
podrobnejsie apostolska exhortdcia
Reconciliatio et paenitentia.

Redemptor hominis (4. marec 1979)

Uz prva encyklika Jana Pavlia |l.

Redemptor hominis, ktora je akymsi jeho

inauguraénym dokumentom, a predstavuje
jeho viziu pre uc€inkovanie Cirkvi v sucasnosti
na bliziacom sa prelome storoci i tisicroci
s pohladom na ,Vykupitela Ccloveka, Jezisa
Krista, stred vesmiru a dejin.” V nej s velkym
zanietenim a presnostou objasnuje tajomstvo
vykupenia, ktoré je spésobom, ako sa priblizit
k Otcovi  buduceho veku. Spolocenstvo
s Bohom a s ostatnymi udmi Kristovho tela sa
deje vslaveni Eucharistie a precitovanim
sviatostného pokania, ktoré sa chape ako
¢nost.

Samotnu sviatost pokania predstavuje
ako prostriedok ,na nasytenie c¢loveka tou
spravodlivostou, ktord pochddza od samého
Vykupitela” (RH 20). Jezis Kristus je cestou
k dokonalosti, je cielom zdkona, aby
spravodlivost mohol dosiahnut ,kaZdy, kto
veri“ (Rim 10, 4). BoZia spravodlivost je teda
jeho milost — dar Svatého Ducha, ktorého
ponuka kazdému k posvateniu a obnoveniu
vnutorného cloveka. Prvym dielom Svatého

Ducha je obratenie cloveka, ktoré sa zavrsuje

sviatostou pokania.
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Dalej opisuje vykupeného ¢loveka a jeho

situaciu v sucasnom svete a zaroven
predstavuje Cirkev ako tu, ktora prostriedkami
milosti vykupenia sa stdva vSeobecnou
sviatostou spdsy. Touto encyklikou vyzyva
Svaty Otec zamerat svojho ducha, volu a srdce
na Krista, ktory je povodcom
a zavrsitelom nasej viery a spdsy.
Toto vedie k obrateniu a pokdniu
¢loveka, aby obnovil
spoloCenstvo s Bohom Otcom.
Cirkev  plni  dlohu ucitelky
a matky, ktora sa stara
o povolanie c¢loveka. Zdoéraziuje
nadradenosti Cloveka
vecami.
Dives in misericordia (30. december 1980)
Dalsia zjeho encyklik Dives in
misericordia predstavuje ,v Kristovej tvdri tvdar
Otca, ktory je vskutku Otec milosrdenstva a Boh

vSetkej utechy.” Zdbraznuje v nej zjavenie

milosrdenstva prostrednictvom vtelenia
Bozieho syna JeZiSa Krista, mesiasSske
posolstvo, ktoré predovSetkym oslovuje

chudobnych, zajatych, slepych a hriesnikov,
milosrdenstvo zjavené v krizi a zmftvychvstani,
milosrdenstvo

z pokolenia na  pokolenie

v poslani Cirkvi. Toto poslanie je dblezité pre

zivot jej Clenov, ktori iba takto moézu seba
samych vidiet vplnej do6stojnosti svojej
prirodzenosti, a ktori su pozvani preukazovat si
toto milosrdenstvo navzdjom. Preto Cirkev
neustdle vyzndva, hlasa a vyzyva k obrateniu —
je poverena sluzbou zmierenia.
Sviatost pokania
predstavuje ako sviatost BoZieho
milosrdenstva, ktora urovnava
cestu kaidému, aj ked je
obtazeny velkymi hriechmi. V
tejto sviatosti mdze kazdy clovek
zvlastnym  spésobom  zakdusit
milosrdenstvo, totiz tu lasku,
ktord je mocnejsia neZ hriech.
Ako je dokonaly Boh, tak aj jeho
milosrdenstvo je samo v sebe
nekonecné. Preto je nekonecna a
nevyCerpatelnd Otcova ochotnd vdla prijat aj
marnotratnych synov, ktori sa vracaju do jeho
domu. TaktieZ je nekonec¢nd i radost a moc
odpustenia, ktoré ustavicne vyvieraju z
podivuhodnej obety BozZieho Syna. Nijaky
ludsky hriech tuto moc nemozZe prevysit ani
obmedzit. V ¢lovekovi pred riou mbze postavit
hradzu jedine nedostatok dobrej vodle,

neochota obratit sa a robit pokanie, t..

zotrvavanie v zatvrdlivosti, odporovanie milosti
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a pravde, najma odmietanim svedectva kriza a
Kristovho zmftvychvstania.

Obratenie sa k Bohu je teda vidy
vysledkom ,ndjdenia“ Otca, ktory je bohaty na
milosrdenstvo. Opravdivé poznanie Bozieho
milosrdenstva a dobrotivej lasky je tiez ve¢nym
a nesmiernym pramenom obratenia, nielen ako
prechodného vnutorného ukonu, ale aj ako
trvalého zmyslania a duSevného stavu. Lebo ti,
¢o touto cestou pozndvaju Boha a tymto
spésobom ho ,vidia“, nemézu zit inaksie, iba
tak, Ze su k nemu stdle obrateni.

Cirkev Zije opravdivym zivotom, ked
vyznava a hldsa milosrdenstvo - tuato
najpodivuhodnejsiu  vlastnost Stvoritela a
Vykupitela - a ked' privadza ludi k prameriom
Spasitelovho milosrdenstva, ktoré ona opatruje
a rozdava. V tomto ohlade ma velku délezitost
stdle rozjimanie o BoZom slove a predovsetkym
uvedomelé a ndleZité prijimanie Eucharistie i
sviatosti pokania, t. j. zmierenia.

Veritatis splendor (6. august 1993)

Encyklika Veritatis splendor sa zaobera
otazkou mravnosti. Aj vjej Uvode, ako je
samozrejmostou VO vacsine oficidlnych
dokumentov a prihovorov Jana Pavla |l

rozhodujicou odpovedou na otazky ,Co mam

robit? Aky je zmysel mdjho Zivota?“ je Jezis

Kristus, ktory svojim svetlom osvecuje kazdého
Cloveka.

V rozhovore JeZisa s bohatym mladikom
mozZeme objavit cestu do vecného Zivota —
prikazania. Otazka, s ktorou sa obracia na Jezisa
Nazaretského bohaty mladik: ,Ucitel, ¢o dobré
mdm robit, aby som mal vecny Zivot?” (Mt
19,16), vychadza z hibky srdca. Je to zasadna
otazka v Zivote kazdého c¢loveka aje potrebné
na nu odpovedat; tyka sa totiz konania
mravného dobra a vecného Zivota. Zvlast su
zvyraznené prikazania, ktoré vyjadruju osobitu
dostojnost ¢loveka.

Dalej encyklika podava nauku o pravej
slobode c¢loveka. Tato prava sloboda spociva
v zachovavani vseobecnych a nemennych
mravnych noriem — prirodzenom a zjavenom
zakone, ktoré Cirkev ochranuje. V rozhodnosti
sakou to robi nie je ni¢ potupné. Tato
rozhodnost je vylu¢nou sluzbou pravej slobode
Cloveka: pretoze prave mimo pravdy alebo v
opozicii vo¢i nej niet nijakej slobody.
Bezpodmienecnda, nijaké ustupky a Upravy
nepripustajuca obrana tychto skutocnosti,
ktoré si nevyhnutne vyZaduje osobnd
dostojnost cloveka, je cestou, pre ktoru sa
treba rozhodnlt, i podmienkou samotnej
existencie

slobody. Spochybriovanie

objektivnosti mravného zakona VO
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vseobecnosti a popieranie  absolutnosti
mravnych zakazov tykajucich sa konkrétnych
[udskych skutkov vyvoldva aj zmatok v
hierarchii hodnot.

Ako nasledok porusenia zdkona je
oslabenie ¢nosti lasky alebo strata posvacujlcej
milosti — teda spolofenstva s Bohom, pravej
slobody a upadnutie do otroctva hriechu s jeho
nasledkami. K obnoveniu posvacujucej milosti —
spoloCenstva s Bohom akziskaniu pravej
slobody sa clovek moze ,vrdtit uprimnym
pokdnim“ (VS 69). V tejto suvislosti sa otvara
primerany priestor pre BoZie milosrdenstvo
voci hriechu ¢loveka konajuceho pokanie a pre
zhovievavost voéi ludskej slabosti. Tato
zhovievavost vsak nikdy neznamenad, Ze miera
dobra a zla sa vystavuje nebezpecenstvu alebo
sfalSovaniu, aby sa prisposobila situacii. Za vzor
Uprimného pokania kladie postoj mytnika pri
modlitbe: je si vedomy svojej viny, nehlad3
sposob jej ospravedlnenia, ale poniZzenostou
o Boziu milost, teda

v modlitbe  prosi

odpustenie  hriechov.  Ako  prostriedky
k obnoveniu mravného myslenia a konania,
ktoré vedu kviere auprimnému obrateniu,
predkladd vyzvu na formovanie svedomia a

evanjelizaciu. Vyzvu na formovanie svedomia

nachadzame uZ v Kristovych slovach o oku,
ktoré je lampou tela a ktoré urcuje, i telo bude
vo svetle alebo tme. BoZie slovo je totiz
svetlom na ceste k formovaniu svedomia
astava sa predmetom obratenia, obratenia
k pravde adobru. To potvrdzuje aj apostol
Pavol, ked  vyzyva, aby  sme sa
nepripodobriovali tomuto svetu, ale aby sme si
premenili a obnovili mysel. Evanjelizacia av
sucasnej dobe zvlast ,nova evanjelizacia“
prinasa so sebou aj ohlasovanie aj mravnu
ponuku, a tak povolavala kviere a pravde a
k pokaniu a obnove. Ako v oblasti pravd viery,
tak este vacéSmi pri objasfovani zakladov a
vyznamu krestanskej mravnosti ukazuje nova
evanjelizacia svoju pravdivost a sucasne
vyZaruje celd svoju misijnd silu, ked sa
uskutocnuje nielen darom ohlasovaného slova,
ale istym sp6sobom predovsetkym darom
,uskutocnovaného slova“. Osobitne je to Zivot
vo svatosti, kde moZno bezprostredne vnimat
krasu pravdy, oslobodzujicu silu BoZej lasky,
hodnoty bezvyhradnej vernosti voci vsetkym
poZiadavkam Panovho zakona, a to aj vtych
najtazsich Zivotnych situaciach — zdoéraznuje

Svaty Otec.

0. Martin Zlacky
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Predpo6stne obdobie

Takéato prax je v latinskej cirkvi neznama, avsak
na Vychode je tradicia osobitnej pripravy na Velky post
starobyla. Uz velki kazatelia a znalci duchovného Zivota
4. stor., akymi boli sv. Bazil Velky, sv. Jan Zlatousty,
Cyril Alexandrijsky a ini nam zanechali svoje kazne a
slova, slova, v ktorych poukazuju na pdst, ktory
oCakavame, nie prezivame.

Ciefom tejto pripravy je obnovit nas vztah k
Bohu a takto mat ¢o najvacsi duchovny osoh z péstu.
Prikladmi zo Sv. pisma, ktoré nam cirkev po tieto dni
predklada , sa mame povzbudit na pravi modlitbu,
kajucnost a hlboku [utost nad hriechmi. Taktiez
nadobudnut’ spravny postoj k Bohu, v ktorom mame
vidiet milosrdného Otca, ale aj spravodlivého sudcu.
VSetko tu vedie Cloveka k tomu, aby zanechal pychu a
nadutost farizeja, pokorne sa modlil ako mytnik, kajal sa
ako marnotratny syn, mal bazen pred Bozim sudom a
oplakaval svoje priestupky ako praotec Adam. Aby prijal
namahy postu podas Styridsiatnice, nasledujic tak
svojho Spasitefa, ktory sa Styridsat dni postil v
jordanskej pusti.

Nedel'a Mytnika a farizeja

Svoje pomenovanie dostala podfa Evanjelia,
ktoré sa Cita na sv. Liturgii a je centralnou myslienkou
tejto nedele (Lk 18, 10 - 14). Na tomto JeziSovom
podobenstve Cirkev poukazuje na dva typy [udi, na dva
postoje, ktoré mdZeme pred Bohom zaujat. Bud
prijmeme mytnikovu pokoru, a bijuc sa do pfs budeme
volat: "Boze, bud milostivy mne hrieSnemu!" alebo
uprednostnime spravanie farizeja. K tej prvej volbe nas
pobadaju aj liturgické texty tejto nedele. Napriklad
kondak: "Chrarime sa pysnych reci farizeja. Od mytnika
sa naucme pokore. Pokornym hlasom kajticne volajme: -
Spasitel sveta, ocist' svojich sluzobnikov.*

Prvou liturgickou zvlastnostou okrem tychto
textov je aj to, Ze sa na utierni po Citani sv. Evanjelia a
50-tého zalmu spievaju kajuce tropéare: "Dvere pokania
otvor mi Darca Zivota, lebo mdj duch hned’ zrana sa
obracia k Tvojmu sv. chramu. Svoj telesny chrdm nosim
cely poskvrneny. Ale Ty ako Stedry, ocist' ma dobrotivo

svojou milostou. Na cestu spasenia uved ma
Bohorodicka, lebo hriechmi som si poSkvrnil dusu a v
nedbalosti o spasu preZil cely svoj Zivot. Ale ty svojim
prihovorom zbav ma kazdej necistoty. Mysliac na
mnoZstvo zla, ktoré som vykonal, bojim sa, ja nicomny,
straSného sudneho dria, ale dufam v milost tvojho
zlutovania a ako David volam k tebe: - Zmiluj sa BozZe
nado mnou, pre svoje velké milosrdenstvo!"

Priprava na velkopdstne obdobie teda zacina
hladanim a modlitbou o pokoru, ktord je zaCiatkom
pravého pokania. Lebo pokanie je predovSetkym
navratom k pravému usporiadaniu veci, obnovenim
pravej vizie.

Ak kazdy z nas sa bude modlit podfa prikladu
mytnika, so skfu¢enym srdcom a pokornym duchom,
stane sa dostojnym velkej milosti od Toho, ktory vidi do
vSetkych sfdc. Pan otvori aj jemu dvere pokania,
vovedie ho do svatych a spasitefnych dni sv.
Styridsiatnice, pomodze mu svojou blahodarnostou
priniest to pravé pokéanie, a ziska pIné odpustenie a
zmilovanie.

Nedel'a Marnotratného syna

TyZden pred touto nedelou sa volad - Sedmica
vsejadnaja - alebo tzv. splodnaja (volnica). Pocas tohto
tyzdia v stredu a piatok nie je post. Tato prax chce
odlisit veriacich byzantského obradu od Arménov -
monofyzitov, ktori sa po tieto dni postia. Dalsi dévod
pochadza z myslienky predchadzajucej nedele. Post nas
nema robit nadutymi ako farizeja ktory sa chvali, Ze sa
posti dva razy do tyzdna.

Centralnou  myslienkou tejto  nedele je
podobenstvo o méarnotratnom synovi (Lk 15,11-32). Tato
zvest sa poklada za jednu z najkrajSich stati Svatého
Pisma. Odzrkadluje sa tu najvacsie Bozie milosrdenstvo
a hlboka kajucnost ¢loveka. UCi nas o tom aj synaxar v
Citani tejto nedele: "Su fudia, ktorych duse su obtaZené
mnoZstvom tazkych hriechov, ktori sa uZ v mladosti
oddali nerestiam, padli do priepasti zla a prichadzaju do
zufalstva (a pricinou zufalstva je pycha), aj napriek tomu
vSetkému sa nechcu vratit' k ¢nostiam, leZ opacne, este
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viac sa zvazuju do put zla a kracaju v ustrety eSte horsej
zahube. S tymito fudmi maju sv. otcovia sucit a usilujuc
sa o ich spasu, predkladaju toto podobenstvo, aby z ich
du$i aj s koreriom vytrhli zufalstvo a povzbudili ich k
¢nostiam, ukazujuc hrieSnikom bohatstvo milosti a BoZej
lasky k [udom, lebo aj toto Kristovo podobenstvo
poukazuje na to, Ze nijaky hriech neméZe zvitazit' nad
milosrdenstvom Pana." Cirkev nam pripomina, ¢o sme
opustili a stratili. A po€ujuc jej hlas si spominame na to,
¢o sa spieva v kondaku tohoto dia: "Nerozumne som sa
vzdialil od tvojej otcovskej slavy a premrhal bohatstvo,
ktoré si mi daroval. Avsak hlasom marnotratného syna k
tebe volam: - Zhresil som pred tebou, Stedry otce, prijmi
ma spét’ kajuceho sa, prijmi ma ako jedného zo svojich
Sluhov.”

Treba zvlast spomenut jednu konkrétnu
liturgicku zvlastnost tejto, ale aj dvoch nasledujucich
nediel. Na rannej bohosluzbe (utierni), po slavnostnych
a radostnych Zalmoch polyjeleja, spievame smutny a
nostalgicky 137 zalm: "Na brehu Babylonskych riek tam
Sme sedavali a plakali, ked" sme si spominali na Sion. A
ti, ¢o nas trapili, Ziadali veselost - Zaspievajte nam

nejaké piesne sionské! - akoze mdézeme spievat

radostnu piesent Panovu v cudzej krajine? Jeruzalem,
keby som zabudol na teba, nech mi odumrie moja
pravica. Nech sa mi jazyk prilepi o dasna, ak sa
nebudem rozpominat na teba, ak nevyvysim Jeruzalem
za vrchol svojej radosti..“ Je to Zalm vyhnanstva.
Spievali ho Zidia v Babylonskom zajati, spominajuc na
svoje svaté mesto Jeruzalem. Tento Zalm sa stal navzdy
piesnou Cloveka, ktory si uvedomuje svoje oddelenie od
Boha a uvedomujuc si toto, stava sa opat Clovekom,
tym, ktory sa nedokaze nikdy pine uspokojit ni¢im v
tomto padlom svete, preto svojou prirodzenostou a
poslanim je putnikom. Tento zalm odhaluje samotny
velky pbst ako putovanie a pokanie - ako navrat.

Masopdstna nedela

V' sobotu pred touto nedelou na ktorej si
pripominame posledny sud, sv. Cirkev sa modli za
zosnulych, aby aj oni s nami spoloCne stali na pravej
strane pri poslednom sude. Tato sobota sa nazyva prave
preto zadusnou.

V predvecer tohoto dia (uz v piatok vecer), nas
Cirkev pozyva k vSeobecnej spomienke na vSetkych
zosnulych. Aby sme pochopili zmysel spojenia medzi
Velkym pdstom a modlitbou za zosnulych, musime
pamatat na to, Ze krestanstvo je naboZenstvom lasky.
Velkd veCerna bohosluzba (veCieren) za zosnulych v
Masopdstnu sobotu sluzi ako vzor vSetkym ostatnym
spomienkam na zosnulych a opakuje sa e$te pocas
druhej, tretej a Stvrtej soboty Velkého pdstu.

Prvé pomenovanie samotnej nedele, o ktorej je
tato kapitola, vychadza z toho, Ze fou zacina samotny
pdst od masa (mjasopustna - optustame méaso) a druhé
pochadza od Citania sv. Evanjelia, ktoré opisuje
posledny sud. Ako ozvena na evanjeliovd myslienku znie
stichira mésopdstnej nedele: "Pane, rozumejuc Tvojim
prikazaniam, podla nich budeme aj zit. Hladnych
nasytime, smédnym dame pit, nahych zaodejeme,
cudzincov  prichylime, — chorych a  uvéznenych
navstivime... Nech aj nam povie Ten, ktory bude sudit
celi zem - Pridte poZehnany méjho Ofca, zaujmite
miesto, ktoré je pre vas pripravené od stvorenia sveta."

Syropéstna nedel'a

V tento den stojime na prahu zaciatku vlastného
pdstneho obdobia. V sobotu pred syropdstnou nedelou
si Cirkev pripomina svatych, reholnikov, pustovnikov,
mucenikov, muzov a Zeny, ktori sa posvacovali postom.
Pri bohosluzbach sa Citaju ich mena (cca 192). Touto
oslavou ich prosime o pomoc a prihovor, aby sa aj pre
nas stal pdst posvécujucim prostriedkom podia ich
prikladu. Velky post je oslobodenim z nasho zotroCenia
hriechom, z vazenia tohoto sveta. A Citanie z Evanjelia v
tuto poslednu nedelu (Mt 6, 14 - 21) uvadza podmienky
tohoto oslobodenia. Prvou je postenie a druhou
podmienkou je odpustenie.

Tato nedela je nazyvana aj nedefou "O vyhnani
z Raja". Tento ndzov skutoCne sumarizuje celu pripravu
na Velky post. Aj my sa podobame na jeho zacCiatku
Adamovi, ktory sa zbavil hriechom pozehnaného Zivota.
Ale Velky poOst, nam chce tento poZehnany Zivot
prinavratit.

Prevzaté a upravené z www.zoe.sk
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Sestry sluZzobnice NepoSkvrnenej Panny Marie
Dom Spolutr. Bohorod., Lesna 19, Humenhé&7755808, 0918189019,

* e- mail:sluzobnice@gmail.comwww.sluzobnice.sk

Zazata lampa

Matka Tereza z Kalkaty rozprava:
,Raz som navstivila starceka, na
ktorého vSetci zabudli. Byval
sam v jednej izbe v strasnych |
podmienkach. Chcela som mu
vycCistit dom, ale on povedal: -
To je dobré! Nakoniec mi vSak
dovolil, aby som mu upratala
a vycCistila izbu. Nasla som
tam aj stara zapraSenu lampu, ktora
sa povalovala v kute. Opytala som sa
ho: - Preco nezaznete lampu? - A pre
koho by som ju zazal?! — odpovedal
smutne. - Nik ku mne nepride na
navstevu. - A ak by vas niekto priSiel
navstivit, zazali by ste ju? - Ano, ak
budem pocut hlas niekoho, kto ma
pride navstivit. Casto som za nim
posielala jednu sestru. Po niekolkych
mesiacoch mi starec odkazal: -
Povedzte matke, ze svetlo, ktoré zazala
v mojom zivote, jasne ziari! Lampa je
zazata! “Kazdy =z nas vie, kolko
namahy stoji, ak chceme poriadne
upratat svoj pribytok. Uz malé deti

vychovavame k tomu, aby si vedeli

pekne udrziavat poriadok vo svojej

izbicke. Je to pre nas dolezité, aby sme
mali zabezpeCené tieto zakladné

potreby. Upratovanie vo

svojom vnutri, je
dolezitejSie, aj ked mozno
nie je tak viditelnejSie. My
Iudia sa branime
nahliadnut do svojho
vnutra. Mozno by sme tam
nechtiac naSli neporiadok, a to je
neprijemné. Strach nam nedovoli
postavit sa zocCi-voCi nepokoju vo
vlastnom srdci a preto sa snazime
uniknut kdesi von. A vonku plny
netrpezlivosti, chceme vSetko zlepsit u
inych Iudi.

Nachadzat pravdu o sebe nam
pomoze iba pravé svetlo, a tym je Jezis
Kristus. On vie, ¢o potrebujeme
zmenit, obnovit.

Prave toto prevratenie
zauzivanych sposobov v naSom srdci
nam pomodze nanovo objavovat novu
cestu zivota. Nebojme sa nechat svietit
JeziSa Krista v naSich srdciach, aby
Jeho Laska nas doviedla do Jeho
vecnych pribytkov.

Sr. Simeona SNPM
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Viipy:

Pyta sa kaz Jozka na hodine ndboZzenstva:

"Jozef, kde bola uzakonené sviatosanzelstva?"

Jozko po chvili povie: "V raji."

Knaz sa ho opyta: "Naozaj? A kedy?"

Jozko: "Kel’ Boh povedal: nepriafstvo uzakéujem medzi tebou a Zenou.©"

Zena cela naradostena pride domov a vravi manzelovi: "Dnes som bola v Sal6ne krasy!"
ManZel na niu pozrie a hovori. "A ¢o, mali zatvorené?" ©

Sedia dvaja bezdomovci pod mostom a bavia sa:

"PoCul som, ze je financna kriza."

"A ako sa to mdze dotknut mna?"

"Mas nejakych znamych podnikatelov alebo bankarov?"
"Nie."

"No a teraz budes$ mat!" ©

Pride sliepka do obchodu s elektronikou a vravi: "mate televizor?". "Mame farebny i
Ciernobiely, maly i velky", vravi predavac.
"To je jedno", odpovie sliepka. "Len nech poriadne zrni!"

Matus Sejka
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£ Liturgicky program na Masopostny
~ I tyzden
Prepodobny otec Timotej zo 6:30 Sv. liturgia staroslovienska
Pondelok Symbolov. N4$ otec svity : * Irena s rod. (60 1.)
21.2. Eustatios, arcibiskup velke;j 3: Sv. liturgia slovenska
Antiochie 16:00 * Pater Andrej
i T 4 / . Sv. liturgia staroslovienska
Utorok N4jdenie .1.1(:,tyhodnvych, 6:30 + Jan, Helena, Juraj
pozostatkov svatych mucenikov v . . ,
22.2, B . ) Sv. liturgia slovenska
ugeniu 18:00 + Juraj
6:30 Sv. liturgia staroslovienska
Streda Svaty hieromucenik Polykarp, + Anna
23.2. smyrniansky biskup 18:00 Sv. liturgia slovenska
+ Jan, Anna, Maria
. . £z . 6:20 Sv. liturgia staroslovienska
Stvrtok . Prve a dl:uhe najdenie 3 * Maria, Helena
24.2 uctyhodnej hlavy .prorolfa, Sv. liturgia slovenska
o= predchodcu a krstitel’a Jana | 18:00 + Ladislav. Méria
] oo o s , 6:20 Sv. liturgia staroslovienska
Piatok Svaty Taras, kon"st,a ntinopo Isky 3 + Simon, Stefan
arcibiskup. Svity Porfyrios, . . .
25.2, K¢ bisk g Sv. liturgia slovenska
gazsky biskup 18:00 + Andrej
6:30 Sv. liturgia staroslovienska
+ zadusna sobota + Hramoty
Sobota MiésopOstna sobota — prva
26.2. zadusna sobota 1 Velka vecieren
7'.00 Sv. liturgia slovenska
18:00 + Maria, Michal, Valéria
Sv. liturgia slovenska
* Andrej (50 1.)
. A Sv. liturgia staroslovienska
Nedela MASOPOSTNA za veriacich
om0 NEDEFLA —
7:2 o Kristovom sude Sv. liturgia slovenska
* Jozef, Iveta, Lukasko
Mala vedieren
Sv. liturgia slovenska
* Maria (85r.)
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Liturgicky program na Syropostny

Nedel’a
6.3.

SYROPOSTNA
NEDETIA —
o vyhnani Adama
z raja

Styridsiati dvaja svati mucenici
z Amoria

tyzden
Prepodobny otec a vyznavac 6:30 Sv. liturgia staroslovienska
. ; * Anna s rod.
Pondelok Bazil. Prepodobny otec . . .
PR . Sv. liturgia slovenska
28.2. a vyznavac Prokop Dekapolita | 18:00 * Maria s rod
6 Sv. liturgia staroslovienska
Utorok Svité prepodobna mucenica -30 I Mara serd' »
1 Eudokia Sv. iturgia slovenska
3. 18:00 * Miroslav
* Adamko, Veronika
6:30 Sv. liturgia staroslovienska
Streda Svaty hieromudenik Teodot, + Jiilia
2.3. kerynejsky biskup Sv. liturgia slovenska
18:00 * Marian, Frantisek s rod.
5 e g . 6:30 Sv. liturgia staroslovienska
Stvrtok Svatl mucenicl .Eutrop_los a + Jozef
jeho spoloc¢nici Kleonik a . X ,
3.3. Bazilisk . Sv. liturgia slovenska
18:00 | 4 Andrej, Jan, Mikulds, Ondrej, Jan
Prepodobny otec Gerasim od | 6:30 Sv. liturgia staroslovienska
Piatok Jordéna * ctitelia BoZského srdca
4.3. PRVY PIATOK 18:00 Sv. liturgia slovenska
Zdrzanlivost od misa + Simon (panychida)
6:30 Sv. Liturgia staroslovienska
Syropostna sobota + Michal
Sobota L e
- Velka vecieren
5:3- Svaty mucenik Konon 7:OO Sv. liturgia slovenska
18:00 + Michal, Maria, Stefan, Maria, Viera

Sv. liturgia slovenska
*Jan, Darina (25 r. manzelstva)

Sv. liturgia staroslovienska
za veriacich

Sv. liturgia slovenska
¥ Michal, Jozef, Jozef

Postna vecieren
Sv. liturgia slovenska
* Gustav (1o0r.)
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< omtalst

Gréckokatolicka cirkev — protopresbyterat Humenné.
Farnost Zosnutia Presvdtej Bohorodicky
Osloboditelov 28, 066 01 Humenné

Telefon:  kancelaria: 057/ 775 3628
farar: 057/ 788 9061
kaplan: 057/ 788 9060

WEB: www.grkat.he.sk/uvod

e-mail: drad: humenne@grkatpo.sk
dekan: martinzlacky@centrum.sk
kaplan: hrib.peter@gmail.com
kaplan: mikulas.fejko@gmail.com

Uradné hodiny
Pondelok, streda, stvrtok: 8:30 - 10:00 / 13:30 - 15:00
Utorok, piatok: 8:30 - 10:00

Na prvy piatok a cirkevné sviatky je kancelaria zat  vorena.

Prosime vas o dodrzanie podmienok:

- ak Ziadate KRST - minimdlne 2 tyzdne vopred;
- ak ziadate SOBAS
1) a méate v3etky inicia¢né sviatosti
- krst, myropomazanie, sv. prijimanie - minimalne 2 mesiace vopred;
2) a niektora z nich Vam chyba - minimdlne 4 mesiace vopred;
LITURGIE - tmysly na Bozské liturgie prijimame iba v cerkuvi.
KRSTNY, SOBASNY LIST - je mozné vyziadat si aj telefonicky a vyzdvihnat si ho na
d’alsi den.

Nech dobry Boh odmeni pozehnanim kazdého,

kto prispeje na dobry tacel akymkolvek finanénym darom.
Cislo #ictu farnosti: 0086909038/0900

SME TU PRE VAS
Informaéno-formacny casopis farnosti Zosnutia Presvitej Bohorodicky v Humennom
Dobrovolny prispevok
Pre vnutornt potrebu vydéava: Gréckokatolicka cirkev, Farnost Humenné

Zodpovedny za vydanie: o. Martin Zlacky, o. Mikulas Fejko




